
 

План внеурочной деятельности 
(Оптимизационная модель организации внеурочной деятельности) 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Реализуемые программы Классы  

1 2 3 4 

Общеинтеллектуальное Читающий лицей 1 1 1 1 

Заниматика 1 1 1 1 

Решение олимпиадных задач по 

математике 

   1 

Развитие творческого воображения  1 1 1 

Общекультурное  

 

Искусство всем 0,5 0,5 0,5 0,5 

Игры для умников 1 1 1 1 

Студия изобразительного искусства 

«Радуга» 

1 1 1 1 

Студия декоративно-прикладного 

творчества «Декор» 

1 1 1 1 

Социальное  

 

Практическая психология для 

школьников 

1 1 1 1 

Духовно- 

нравственное 

Разговоры о важном  1 1 1 1 

Загадки природы 1 1 1 1 

Практическая экология      

Спортивно-

оздоровительное 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 

Хореографическая студия  «Ритмика и 

танец» 

1 1 1 1 

Здоровье 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого     

 


