
План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Предметная 

область 

Программа 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 

Дополнительное 

изучение 

предметов 

Заниматика 1 1 1 1 

Игры для умников 1  1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Загадки природы 1  1 1 

Практическая 

экология 

1 1 1 1 

Практическая 

психология для 

школьников 

1 1 1 1 

Читающий лицей 1 1 1 1 

Развитие 

личности и 

самореализации 

обучающихся 

Студия 

декоративно-

прикладного 

творчества  

«Декор» 

1 1 1 1 

Студия 

изобразительного 

искусства 

«Радуга» 

1 1 1 1 

Хореографическая 

студия «Ритмика 

и танец» 

1 1 1 1 

Общая 

физическая 

подготовка. 

Подвижные игры 

1 1 1 1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Искусство всем / 

Здоровье 

1 1 1 1 

 


