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Раздел 1. Пояснительная записка 

 

 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической 

направленности «Моделист-конструктор» составлена в соответствии с нормативно-

правовыми документами и методическими рекомендациями: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями на 30.12.2021, (редакция, действующая с 01.03.2022) 

(далее – ФЗ) 

2. Приказ Министерства Просвещения РФ № 629 от 27.07.2022 г. Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по 

устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»). 

5. Приказ Минпросвещения России от 3.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей». 

6. Приказ Министерства образования и науки Челябинской области от 29.04.2021 № 

03/1294 «О реализации целевой модели развития региональной системы 

дополнительного образования детей в Челябинской области». 

7. Закон Челябинской области от 30.08.2013 №515-ЗО «Об образовании в Челябинской 

области» (с изменениями на 02.11.2021). 

8. Распоряжение правительства ЧО №901-рп от 20.09.2022 г. Об утверждении 

регионального плана мероприятий на 2022-2024 годы по реализации Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 года 

9. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» (утвержден на заседании 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» 07.12.2018, протокол 

№3) 

10. Распоряжение Правительства Челябинской области от 16.10.2020 №827-рп «О 

мероприятиях по формированию современных управленческих решений и 

организационно-экономических механизмов в системе дополнительного образования 

детей в Челябинской области в рамках федерального проекта «Успех каждого 

ребенка» национального проекта «Образование». 

11. Локальные акты МБОУ «Лицей № 11 г. Челябинска». 

 

Направленность программы: техническая. 

Уровень освоения программы: базовый 

 

Актуальность программы заключается в том, что знания, умения и навыки, 

полученные на занятиях, готовят обучающихся к конструкторско-технологической 

деятельности, дают ориентацию в выборе профессии. Техническая деятельность во всех её 

формах способствует всестороннему развитию личности учащегося. Она направлена на 

совершенствование его интеллектуального, духовного и физического развития, способствует 

приобретению навыков самостоятельной деятельности. Вовлечение учащихся в техническую 
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деятельность позволяет педагогу решать одновременно вопросы обучения, воспитания, 

профессиональной ориентации и социальной адаптации обучающихся. Занятия по 

автомоделированию, судомоделированию и авиамоделированию поощряют детей мыслить 

творчески, анализировать ситуацию и применять критическое мышление для решения 

реальных проблем. Работа в команде и сотрудничество укрепляет коллектив. На занятиях – 

дети собирают модели, изучают основы авто-, судо-, авиамоделирования. 

Воспитательный потенциал данной программы выстраивается в соответствии с 

целями и приоритетами Примерной рабочей программы воспитания МБОУ «Лицей № 11 г. 

Челябинска» (одобрена методическим советом лицея от 31.08.2021г.). Процесс воспитания в 

МБОУ «Лицей № 11 г. Челябинска» ориентирован на формирование культуры безопасного 

поведения с техническими средствами, технологической культуры и профессиональной 

направленности обучения и позволяет обеспечить индивидуализацию обучения, 

формирование у учащихся исследовательских, социальных, общекультурных и инженерных 

компетенций, что способствует осознанному и ответственному выбору обучающимися 

траекторий своего дальнейшего жизненного пути, построению маршрутов личностного и 

профессионального развития и самореализации. 
Новизна программы заключается в том, что содержание образования ориентировано 

на приобретение самых необходимых знаний, умений и навыков в предметной области 

технология, выработку всех видов универсальных учебных действий посредством 

реализации системно-деятельностного подхода. 

Программа направлена на развитие познавательной активности, исследовательских, 

прикладных, конструкторских способностей обучающихся, самостоятельности, 

любознательности, на выявление одаренных детей. 

 Отличительной особенностью программы является то, что процесс получения 

теоретических знаний практически сразу перетекает в процесс применения этих знаний на 

практике и закрепления полученной информации в изготовленных моделях. Также, стоит 

отметить, что процесс обучения предполагает подход, связанный с проектной деятельностью 

и разработкой собственных решений. 

  

Адресат программы: учащиеся 1-4 классов (7-10 лет). 

Психологические особенности развития в младшем школьном возрасте. 

На протяжении младшего школьного возраста происходят существенные изменения в 

физическом и в психическом развитии ребенка: качественно преобразуется познавательная 

сфера, формируется личность, складывается сложная система отношений со сверстниками и 

взрослыми. Ведущей в младшем школьном возрасте становится учебная деятельность. 

Младший школьный возраст является периодом интенсивного развития и качественного 

преобразования познавательных процессов: они начинают приобретать опосредствованный 

характер и становятся осознанными и произвольными. Ребенок постепенно овладевает 

своими психическими процессами, учится управлять восприятием, вниманием, памятью. 

Завершается переход от наглядно-образного к словесно-логическому мышлению. У ребенка 

появляются логически верные рассуждения. В эмоциональной жизни детей этого возраста 

изменяется, прежде всего, содержательная сторона переживаний. В младшем школьном 

возрасте закладывается фундамент нравственного поведения, происходит усвоение 

моральных норм и правил поведения, начинает формироваться общественная 

направленность личности. Возрастной особенностью является и общая недостаточность 

воли: младший школьник ещё не обладает большим опытом длительной борьбы за 

намеченную цель, преодоления трудностей и препятствий. 

Этот период связан с увеличением физических и умственных нагрузок, расширением 

социальных границ ребенка и адаптацией в обществе. Ребёнок по-другому оценивает себя и 

свои способности, учится быть самостоятельным и ответственным человеком.  
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Цель программы: развить творческие способности учащихся, подготовить к 

самостоятельной деятельности креативного мышления, к свободному выбору направления 

будущей профессиональной деятельности. 

 

Задачи: 

Личностные: 

 профориентация на инженерные профессии; 

 развитие навыков работы в команде; 

 развитие коммуникативных навыков. 

Метапредметные: 

 способствовать развитию творческих способностей учащихся; 

 содействовать формированию эстетического вкуса при создании моделей. 

Предметные: 

 познакомить учащихся с историей авто-, судо-, авиамоделирования; 

 научить учащихся работать с ручным инструментом и различными материалами; 

 научить учащихся самостоятельно строить модели различных типов; 

 развить у учащихся логическое и техническое мышление; 

 сформировать у учащихся интерес к моделированию; 

 

Планируемые результаты  

Личностные: 

 сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей;  

 развитие интеллектуальных и творческих способностей на основе опыта 

самостоятельного приобретения новых знаний, анализа и оценки новой информации по 

робототехнике;  

 сознательное самоопределение учащегося относительно профиля дальнейшего 

обучения или профессиональной деятельности;  

 мотивация образовательной деятельности учащихся как основы саморазвития и 

совершенствования личности.  

 

Метапредметные: 

 целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимися, и того, что еще неизвестно;  

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных, 

познавательных и проектных задач;  

 составление плана и последовательности действий при решении задач;  

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией и в случае получения результата, отличного от 

ожидаемого;  

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения;  

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

 умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и критерии 

для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 
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 анализировать техническую проектную задачу;  

 владение основными алгоритмами решения проектных задач, различными 

методами;  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками;  

 умение работать индивидуально и в группе: находить общее решение на основе 

согласования позиций;  

 умение формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;  

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих мыслей, планирования и регуляции своей деятельности, 

проговаривать вслух решение задачи;  

 владение устной и письменной речью на техническую тематику, монологической 

контекстной речью.  

 

Предметные результаты:  

 названия и назначение материалов и инструментов, используемых в работе; 

 овладеть приемами и правилами пользования простейшими инструментами 

 иметь представление о правилах организации рабочего места; 

 знать правила техники безопасности в процессе всех этапов конструирования; 

 знать основные технологические приемы изготовления моделей. 

 владеть способами организации целеполагания, планирования, анализа, рефлексии, 

самооценки; 

 владеть навыками работы в команде; 

 понимать значимость своей индивидуальной траектории в составе команды в 

достижении общей конечной цели проекта; 

 применять полученные знания в области теории и истории изучаемого предмета, 

основ коммуникации, анализа и интерпретации исходных текстов в собственной научно-

технической деятельности. 

 

Объем программы - 105 часов, занятия проводятся 1 раз в неделю по 3 часа.  

Форма обучения - обучение очное с элементами дистанционного обучения.  

Виды занятий -групповые, индивидуально-групповые, индивидуальные, 

коллективные, выставки, защита проектов, игры, конкурсы и олимпиады, творческая 

мастерская. 

Срок реализации программы – 35 недель. 

 

 

Раздел 2. Содержание Программы 

Таблица 1 

2.1. Учебный план Программы 

 

№ Тема Количество часов 

 

Формы 

контроля 

Теория Практика Всего 

1 Вводное занятие. Цели и задачи 

направления. История развития 

автомоделизма. Великие 

изобретатели. 

1 1 0 Беседа 

2 Представление об 2 2 0 Беседа 
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автомоделировании. Основные 

понятия. 

3 Вводный инструктаж по ТБ.  

Основные приемы и технологии 

выполнения работ в 

автомоделировании. 

1 0 1 Беседа 

4 Модель «Грузовик» 

 

2 1 1 Презентация 

модели 

5 Презентация модели «Грузовик» 

 

1 0 1 Презентация 

модели 

6 Модель стендовая грузовика. 

Сборка 

 

5 1 4 Презентация 

модели 

7 Презентация стендовой модели 

грузовик.  

 

1 0 1 Презентация 

модели 

8 Модель резиномоторная 

автомодель. Сборка 

5 1 4 Презентация 

модели 

9 Изготовление резиномоторной 

модели 

1 0 1 Презентация 

модели 

10 Соревнования. Резиномоторная 

модель 

 

2 1 1 Соревнования 

11 Модель Формула-1 Сборка. 

 

8 1 7 Презентация 

модели  

12 Соревнования моделей 

Формула-1.  

 

1 0 1 Соревнования 

13 Подготовка к презентации 

индивидуального проекта. 

3 1 2 Презентация 

модели 

14 Итоговая аттестация: 

Презентация индивидуальных 

проектов. Выставка работ. 

2 0 2 Презентация и 

выставка работ 

15 Вводное занятие. Цели и задачи 

направления. История развития 

судомоделизма. Великие 

изобретатели. 

1 1 0 Беседа 

16 Представление о судостроении. 

Основные понятия. 

2 2 0 Беседа 

17 Вводный инструктаж по ТБ. 

Основные приемы и технологии 

выполнения работ по 

судомоделированию. 

1 1 0 Беседа 

18 Сборка судомодели «Тримаран 

парусный». 

6 1 5 Презентация 

модели 

19 Проведение соревнований по 

судомоделированию. 

1 0 1 Соревнования  

20 Сборка судомодели «Подводная 

лодка».  

4 1 3 Презентация 

модели 

21 Проведение соревнований по 

судомоделированию. 

1 0 1 Соревнования 
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22 Сборка судомодели «Контурная 

модель корабля». 

6 1 5 Презентация 

модели 

23 Проведение соревнований по 

судомоделированию. 

1 0 1 Соревнования 

24 Сборка судомодели «Тримаран 

резиномоторный» 

6 1 5 Презентация 

модели 

25 Проведение соревнований по 

судомоделированию. 

1 0 1 Соревнования 

26 Подготовка к презентации 

индивидуального проекта. 

4 1 3 Презентация 

модели 

27 Итоговая аттестация. 

Презентация индивидуальных 

проектов. 

2 0 2 Презентация и 

выставка работ 

28 Вводное занятие. Цели и задачи 

направления. История развития 

авиамоделизма. Великие 

изобретатели. 

1 1 0 Беседа 

29 Представление об 

авиамоделировании. Основные 

понятия. 

2 2 0 Беседа 

30 Вводный инструктаж по ТБ. 

Основные приемы и технологии 

выполнения работ по 

авиамоделированию. 

1 0 1 Беседа 

31 Модель «метательный планер 

«Стриж»». Сборка. 

1 0 1 Презентация 

модели 

32 Модель контурного планера 

«Альбатрос». Сборка. 

2 1 1 Презентация 

модели  

34 Соревнование моделей «Стриж» 

и «Альбатрос». 

2 0 2 Соревнования 

35 Изготовление резиномотора для 

планера «Альбатрос». 

1 0 1 Презентация 

модели 

36 Модель резиномоторная 

«Дельфин». Сборка. 

4 1 3 Презентация 

модели 

37 Соревнование моделей 

«Альбатрос» и «Дельфин». 

2 0 2 Соревнования 

38 Модель планера «Стаер». 

Сборка.   

5 2 3 Презентация 

модели  

39 Соревнование моделей планеров 

«Стаер». 

2 0 2 Соревнования 

40 Модернизация и усиление 

модели планера «Стаер». 

3 1 2 Презентация 

модели 

 Соревнование 

модернизированных моделей 

планеров «Стаер». 

3 1 2 Соревнования 

 Подготовка к презентации 

индивидуального проекта. 

3 1 2 Презентация 

модели 

41 Представление о судостроении. 

Основные понятия. 

2 0 2 Презентация и 

выставка работ 

 Итого 105 28 77  
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2.2 Содержание учебного плана Программы 

 

 Содержание программы состоит из 3-х этапов: 

 конструирование модели (теория, сборка, презентации моделей); 

 соревновательный этап (выставление модели на соревновательные события в 

коллективе; 

 моделирование своего проекта для презентации в классе (закрепление навыков, с 

помощью приобретённых умений, знаний, навыков). 

 

Раздел 1. Автомоделизм 

 Вводное занятие. Вводный инструктаж по ТБ. Цели и задачи направления. История 

развития автомоделизма. Великие изобретатели. 

Представление об автомоделировании. Основные понятия.Основные приемы и 

технологии выполнения работ в автомоделировании. 

Модель «Грузовик». Презентация модели «Грузовик». Модель стендовая грузовика. 

Сборка. Презентация стендовой модели грузовик.  

Модель резиномоторная автомодель. Сборка. Изготовление резиномоторной модели. 

Соревнования. Резиномоторная модель. 

Модель Формула-1 Сборка. Соревнования моделей Формула-1. Подготовка к 

презентации индивидуального проекта.  

Итоговая аттестация: Презентация индивидуальных проектов. Выставка работ. 

 

Раздел 2. Судомоделирование 

Вводный инструктаж по ТБ. Основные приемы и технологии выполнения работ по 

судомоделированию. Представление о судостроении. Основные понятия. 

Сборка судомодели «Тримаран парусный». Проведение соревнований.  

Сборка судомодели «Подводная лодка». Проведение соревнований.  

Сборка судомодели «Контурная модель корабля». Проведение соревнований. 

Сборка судомодели «Тримаран резиномоторный». Проведение соревнований. 

Подготовка к презентации индивидуального проекта. 

Итоговая аттестация. Презентация индивидуальных проектов. 

 

Раздел 3. Авиамоделирование 

Вводное занятие. Вводный инструктаж по ТБ. Основные приемы и технологии 

выполнения работ по авиамоделированию. Цели и задачи направления. История развития 

авиамоделизма. Великие изобретатели. 

Модель «метательный планер «Стриж»». Сборка. 

Модель контурного планера «Альбатрос». Сборка. 

Соревнование моделей «Стриж» и «Альбатрос». 

Изготовление резиномотора для планера «Альбатрос». 

Модель резиномоторная «Дельфин». Сборка. 

Соревнование моделей «Альбатрос» и «Дельфин». 

Модель планера «Стаер». Сборка. 

Соревнование моделей планеров «Стаер». 

Модернизация и усиление модели планера «Стаер». 

Соревнование модернизированных моделей планеров «Стаер». 

Подготовка к презентации индивидуального проекта. 

Итоговая аттестация. Презентация индивидуальных проектов. 
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Раздел 3. Формы аттестации и контроля 

 

 

Уровень освоения содержания образовательной программы определяется по степени 

освоения учащимися теоретических знаний и практических умений. 

 В течение программы для определения результативности образовательной 

деятельности по программе проводятся следующие виды контроля: входной, текущий, 

промежуточный и итоговый. 

 Текущий контроль – оценка уровня и качества освоения тем/разделов программы и 

личностных качеств учащихся. Проводится на занятиях в течение программы. 

Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения учащимися дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы по итогам изучения раздела программы 

или в конце определенного периода обучения.  

Итоговый контроль – оценка уровня и качества освоения программы по завершению 

всего периода обучения по программе. 

 Формами контроля являются: педагогическое наблюдение, выполнение практических 

заданий педагога, анализ педагогом и учащимися качества выполняемых на занятиях работ, 

проверка теоретических знаний в виде тестовых заданий, участие в соревнованиях и 

выставках. 

 

Контрольно-измерительные материалы 

 

Описание правил проведения итоговой аттестации: 

 участие в турнире (по результатам турнира оценивается уровень практической 

подготовки в изготовлении авто-, судо-, авиамоделей и умение их запускать). 

 уровень практической подготовки оценивается путём педагогического наблюдения 

за качеством изготовляемых моделей. 

 умение запускать авто-, судо-, авиамодели оценивается по количеству метров, 

которые преодолеет модель. 

 

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации Программы 

 

4.1 Методические материалы 

 

 схемы сборки различных авиа и автомоделей;  

 готовые, собранные и настроенные действующие модели;  

 плакаты по технике безопасности при работе с инструментом и оборудованием, 

лакокрасочными и химическими веществами;  

 видеозаписи на СД или Флэш носителях, имеющие научный, учебный, 

консультативный или иной материал, необходимый для занятий по моделизму; 

 научная и специальная литература по авиа и автомоделизму, организации 

мероприятий, их проведению; 

 фотографии, мультимедийные материалы, отражающий работу и жизнь 

объединения, занятия, досуг и успехи учащихся. 

 

 

 



11 

 

4.2 Список литературы 

 

1. Кирсанов Е. А. Основы проектирования, расчета и выбора оборудования для 

автомобиля. Методические указания / Г.В. Мелконян, Е. А. Кирсанов. – М.: МАДИ, 

2007. –51 с. 

2. Aviamodelka - форум авиамоделистов-самодельщиков 

aviamodelka.ru  

3. Сайт авиамоделистов 

vrn.profi.ru 

4. Секция судомодельного спорта 

  ddt-chkalov.ru 

 

 

4.3 Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Кабинет должен хорошо проветриваться, должна быть установлена вытяжка. 

Обязательно наличие аптечки первой помощи. 

Необходимые принадлежности: 

 наборы конструктора для моделирования;  

  ножницы; 

  клей; 

  канцелярские ножи; 

  резиновые коврики. 
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Приложение 1 

 

Календарный учебный график 

 

1.1.Периоды образовательной деятельности 

Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года: 31 мая 2024 года 

Продолжительность учебного года (занятий):  

1 классы – 33 недели 

2-4 классы – 34 недели 

5-6 классы – 34 недели (в соответствии с ФОП ООО и обновленным ФГОС ООО) 

7, 8, 10 классы – 35 недель 

9, 11-х классы – 34 недели.  

 

1.2. Система организации учебного года: 

- четвертная (1-4, 5-9 классы) 

Период Дата Продолжительность 

(количество недель)* 

начала четверти окончания четверти  

1-ая четверть 01.09.2023 31.10.2023 8 

2-ая четверть 01.11.2023 30.12.2023 8 

3-я четверть 09.01.2024 23.03.2024 10 

4-ая четверть 01.04.2024 01.06.2024 9 
*в 1-х классах учебный год заканчивается 19.05.2024; 

*в 5-6-х классах учебный год заканчивается 25.05.2024 (в соответствии с ФОП ООО и обновленным 

ФГОС ООО (учебный год - 34 недели); 

*в 9 классах учебный год заканчивается 25.05.2024 в связи с государственной итоговой аттестацией. 
 

- по полугодиям (10-11 классы) 

Период Дата Продолжительность 

(количество недель)* 

начала полугодия окончания 

полугодия 

 

1-оеполугодие 01.09.2023 30.12.2023 16 

2-оеполугодие 09.01.2024 26.05.2024 19 
* в 11 классах учебный год заканчивается 25.05.2024 в связи с государственной итоговой 

аттестацией. 

Примечание. Организация корректировки тематического планирования (в случае 

необходимости) за счёт объединения или уплотнения тем занятий, выпавших на 

праздничные дни, осуществляется педагогом, реализующим дополнительную 

общеобразовательную общеразвивающую программу, с учётом содержания программы и по 

согласованию с заместителем директора по УВР и дополнительному образованию. 
 

1.3. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние  09.10.2023 

20.11.2023 

14.10.2023 

25.11.2023 

6 

6 

Зимние 30.12.2023 

12.02.2024 

09.01.2024 

17.02.2024 

9 

6 

Весенние 25.03.2024 30.03.2024 6 


